SPAM

Hoe vindt ik een e-mail header?

Een e-mailbericht begint altijd met een header. In eerste instantie staat hier niet veel meer dan het
onderwerp, de afzender en de geadresseerde. Maar in de loop van de verzending wordt er steeds
meer informatie aan de header toegevoegd. Zo kan de ontvanger zien hoe het bericht bij hem
terecht is gekomen.

U vindt de header van een e-mail als volgt:
Headers bekijken in webmail

¢ Klik met de rechtermuisknop op het bericht waarvan u de header wilt bekijken
¢ selecteer de optie Overig
¢ kies vervolgens Toon volledige headers

Headers bekijken in Outlook 2016 / 2019 / Office 365

e Open het betreffende e-mail bericht zodat deze in een nieuw venster opent
e Klik in het nieuwe venster links bovenaan op de knop Bestand

e Klik op de knop Eigenschappen

e Zie Internetheaders

Headers bekijken in Outlook 2010

¢ dubbelklik op de betreffende e-mail zodat deze in een nieuw venster opent
¢ klik in het nieuwe venster links bovenaan op de knop Bestand
¢ klik op de knop Eigenschappen

Headers bekijken in Windows Live Mail

dubbelklik op de betreffende e-mail zodat deze in een nieuw venster opent
klik links naast het vraagteken op het Menupictogram

kies Menubalk weergeven

klik in de menubalk op Bestand en klik vervolgens op Eigenschappen

klik op het tabblad Details

Headers bekijken in Windows Mail

¢ klik met de rechtermuisknop op het bericht waarvan u de header wilt bekijken
e selecteer Eigenschappen
e selecteer het tabblad Details

Headers bekijken in Outlook Express

e klik met de rechtermuisknop op het bericht waarvan u de header wilt bekijken
» selecteer Eigenschappen
» selecteer het tabblad Details

Headers bekijken in Apple Mail

¢ selecteer de mail waarvan u de header wilt bekijken
e klik bovenin op Weergave

e kies vervolgens de optie Bericht

e Kies Standaardkopteksten

Voor de volledige instructie van Apple, lees hier meer.
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